
Аннотация 

    «Музыка» ― учебный предмет, предназначенный для формирования у 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

элементарных знаний, умений и навыков в области музыкального искусства, 

развития их музыкальных способностей, мотивации к музыкальной 

деятельности. 

     Цель ― приобщение к музыкальной культуре обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) как к неотъемлемой части 

духовной культуры. 

Задачи учебного предмета «Музыка»: 

― накопление первоначальных впечатлений от музыкального искусства и 

получение доступного опыта (овладение элементарными музыкальными 

знаниями, слушательскими и доступными исполнительскими умениями). 

― приобщение к культурной среде, дающей обучающемуся впечатления от 

музыкального искусства, формирование стремления и привычки к слушанию 

музыки, посещению концертов, самостоятельной музыкальной деятельности 

и др. 

― развитие способности получать удовольствие от музыкальных 

произведений, выделение собственных предпочтений в восприятии музыки, 

приобретение опыта самостоятельной музыкально деятельности. 

― формирование простейших эстетических ориентиров и их использование в 

организации обыденной жизни и праздника. 

― развитие восприятия, в том числе восприятия музыки, мыслительных 

процессов, певческого голоса, творческих способностей обучающихся.  

Коррекционная направленность учебного предмета «Музыка» 

обеспечивается композиционностъю, игровой направленностью, 

эмоциональной дополнительностью используемых методов. Музыкально-

образовательный процесс основан на принципе индивидуализации и 

дифференциации процесса музыкального воспитания, взаимосвязи обучения 

и воспитания, оптимистической перспективы, комплексности обучения, 

доступности, систематичности и последовательности, наглядности. 

Учебник для общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные программы. Музыка. 5 

класс. И.В.Евтушенко и др. М.: Просвещение, 2023. 

 

МЕСТО УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

 Предмет «Музыка» входит в обязательную часть учебного плана, 

предметную область «Искусство».  На изучение предмета отводится в 5 

классе 1 час в неделю, 34 часа в год. 

 

  

 

 



Специальные требования при изучении обучающимися с РАС учебного 

предмета «Музыка» 

    При изучении предмета «Музыка» необходимо учитывать 

неравномерность развития и индивидуальные особенности обучающихся с 

РАС, требующих адаптации и модификации учебного материала, подбора 

наиболее эффективных форм работы в урочной и внеурочной деятельности. 

Часто обучающиеся с РАС имеют выраженные музыкальные способности, 

однако при этом им сложно выстраивать взаимодействие с одноклассниками 

в таких формах как совместное выступление. Необходимо помогать им в 

этом, создавая условия повышения их социального статуса в глазах 

сверстников. 

Сильными сторонами обучающихся с РАС является хорошая память и 

склонность к усвоению хорошо структурированной информации, включая 

запоминание больших объемов упорядоченного фактического материала. 

 С другой стороны, обучающиеся с РАС могут обладать 

повышенной/избирательной слуховой чувствительностью, в этом случае 

необходим индивидуальный подход при коллективном прослушивании 

музыкальных произведений. 

Для достижения планируемых результатов по предмету «Музыка» 

обучающимися с РАС необходимо: 

- использовать в качестве отчетных работ участие обучающегося в 

различных конкурсах, концертах; 

- при повышенной слуховой чувствительности обучающегося с РАС 

предоставить возможность выполнения заданий по теоретическим вопросам 

программного материала; 

- максимально использовать презентации, научно-популярные фильмы 

при обучении и оценке достижений обучающегося с РАС в данной области; 

- при недостаточной сформированности графо-моторных навыков 

минимизировать выполнение письменных заданий по музыкальной грамоте;  

- опираться на реальные чувства и опыт обучающегося с РАС; 

- при непосредственном общении с обучающимся с РАС педагогу 

необходимо минимизировать в своей речи излишнюю эмоциональность, 

иронию и сарказм, сложные грамматические конструкции; 

- учитывая неравномерность освоения обучающимся с РАС различных 

тематических областей по данному предмету, принимая во внимание его 

сильные и слабые стороны в овладении предметным содержанием курса 

«Музыка», необходимо стремиться в создании для обучающегося с РАС 

ситуации успеха как в урочной, так и внеурочной деятельности по данному 

предмету.  

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 


