
Аннотация 

 

Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего образования 

обучающихся с НОДА по музыке разработана в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья (далее — ФГОС НОО обучающихся с НОДА,) и с учётом 

федерадьной адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего 

образования обучающихся с НОДА (далее – ФАООП  НОО обучающихся с НОДА).  

Основная цель реализации программы — воспитание музыкальной культуры как части всей 

духовной культуры обучающихся с НОДА. Основным содержанием музыкального обучения и 

воспитания является личный и коллективный опыт проживания и осознания специфического 

комплекса эмоций, чувств, образов, идей, порождаемых ситуациями эстетического восприятия 

(постижение мира через переживание, самовыражение через творчество, духовно-нравственное 

становление, воспитание чуткости к внутреннему миру другого человека через опыт сотворчества 

и сопереживания). 

Важнейшими задачами на уровне начального общего образования являются: 

1. Формирование эмоционально-ценностной отзывчивости на прекрасное в жизни и в 

искусстве. 

2. Формирование позитивного взгляда на окружающий мир, гармонизация взаимодействия 

с природой, обществом, самим собой через доступные формы музицирования. 

3. Формирование культуры осознанного восприятия музыкальных образов. Приобщение к 

общечеловеческим духовным ценностям через собственный внутренний опыт эмоционального 

переживания. 

4. Развитие эмоционального интеллекта в единстве с другими познавательными и 

регулятивными универсальными учебными действиями. Развитие ассоциативного мышления и 

продуктивного воображения. 

5. Овладение предметными умениями и навыками в различных видах практического 

музицирования. 

Программа обеспечивается: 

Музыка, 1 класс/ Критская Е.Д., Сергеева Г. П., Шмагина Т. С., Акционерное общество 

«Издательство «Просвещение» 

Музыка, 2 класс/ Критская Е.Д., Сергеева Г. П., Шмагина Т. С., Акционерное общество 

«Издательство «Просвещение» 

Музыка, 3 класс/ Критская Е.Д., Сергеева Г. П., Шмагина Т. С., Акционерное общество 

«Издательство «Просвещение» 

Музыка, 4 класс/ Критская Е.Д., Сергеева Г. П., Шмагина Т. С., Акционерное общество 

«Издательство «Просвещение» 

Общее количество — не менее 168 часов (33 часа в подготовительном  и 1 классах и по 34 

часа в год во 2—4 классах). 

Коррекционно-развивающая направленность учебного предмета «Музыка» 

- организация охранительного речевого режима; регуляция эмоционального состояния; 

развитие моторных систем организма; формирование речевого дыхания, навыков рациональной 

голосоподачи и голосоведения 

-погружение в активный, организационно-творческий процесс с использованием 

коллективно-индивидуальных форм работы. Для этого на уроках следует: исключать 

пассивные способы обучения «по образцу»; создавать ситуации для активной деятельности 

самого ученика; объединять учеников для работы парами, тройками; просить учеников оценить 

свою работу самостоятельно или провести взаимопроверку с обсуждением; использовать 

ребусы и кроссворды; просить учеников отвечать на вопросы полными ответами; использовать 

методы сравнения и наблюдения; просить найти ошибку. 

Чаще используются следующие виды деятельности: музыкально-ритмические движения, 

пение, слушание музыки, игра на простейших детских музыкальных инструментах. 

Музыкальный материал для работы с детьми отличается: простотой и выразительностью; 

доступностью восприятия и исполнения; небольшим объемом; частым повторением заданий; 

коррекционно-развивающей направленностью. Всем этим требованиям соответствуют русские 

народные мелодии, песни. Содержание текстов русских народных песен доступно детскому 



восприятию, напевы легко исполняются. Привлечение ритмики в процесс восприятия 

музыкального произведения помогает детям научиться художественно оформлять свои 

движения. Выполнение музыкально-ритмических движений при слушании музыки или пении 

способствует:  

-активизации развития общей музыкальности;  

- активизации творческих способностей;  

- помогает сделать урок более красочным, запоминающимся;  

-       создает нужную эмоциональную реакцию на уроке.  

Движения должны быть простыми; легко выполнимыми без специальной тренировки; 

ритмичными; соответствовать настроению музыки. 

Цель массового музыкального образования и воспитания — формирование музыкальной 

культуры как неотъемлемой части духовной культуры школьников — наиболее полно отражает 

интересы современного общества в развитии духовного потенциала подрастающего поколения. 

Задачи музыкального образования младших школьников: 

• воспитание интереса, эмоционально-ценностного отношения и любви к музыкальному 

искусству, художественного вкуса, нравственных и эстетических чувств: любви к ближнему, к 

своему народу, к Родине; уважения к истории, традициям, музыкальной культуре разных народов 

мира на основе постижения учащимися музыкального искусства во всем многообразии его форм и 

жанров; 

• воспитание чувства музыки как основы музыкальной грамотности; 

• развитие образно-ассоциативного мышления детей, музыкальной памяти и слуха на 

основе активного, прочувствованного и осознанного восприятия лучших образцов мировой 

музыкальной культуры прошлого и настоящего; 

• накопление тезауруса – багажа музыкальных впечатлений, интонационно-образного 

словаря, первоначальных знаний музыки и о музыке, формирование опыта музицирования, 

хорового исполнительства на основе развития певческого голоса, творческих способностей в 

различных видах музыкальной деятельности. 

Уроки музыки, как и художественное образование в целом, предоставляя детям 

возможности для культурной и творческой деятельности, позволяют сделать более динамичной и 

плодотворной взаимосвязь образования, культуры и искусства. 

Освоение музыки как духовного наследия человечества предполагает формирование опыта 

эмоционально-образного восприятия, начальное овладение различными видами музыкально-

творческой деятельности, приобретение знаний и умений, овладение универсальными учебными 

действиями, что становится фундаментом обучения на дальнейших ступенях общего образования, 

обеспечивает введение учащихся в мир искусства и понимание неразрывной связи музыки и 

жизни. 
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