
                                                          Приложение № 4 к ОП ДО 

                                                                  Приказ № 262 от 29.08.2023г. 
 

 

Учебный  план групп дошкольного образования 

МАОУ «Школа№7» КГО 

на 2023-2024 учебный год 

Образовательная 

область 

Вид деятельности Направление 

развития 

 

Периодичность                         

(в неделю) 
Возрастные группы 

От 6 до 7 

лет 

От 5 до 6 

лет 

Обязательная часть 

Физическое 

развитие 

Двигательная Физическая культура 

в спортивном зале 

 

2 

 

2 

Социально-

коммуникативное 

развитие  

Коммуникативная/

игровая 

  

Общение, игры 

         

          * 

  

          * 

Ручной труд * * 

Познавательное 

развитие 

Познавательно-

исследовательская 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений  

 

2 

 

1 

Ознакомление с 

окружающим миром 

1 1 

Речевое развитие Коммуникативная Развитие речи  1 1 

Восприятие 

художественной 

литературы 

* * 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Изобразительная 

/музыкальная/конс

труктивно-

модельная 

Рисование  1 1 

Лепка  1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

Аппликация  1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

Конструирование  * * 

Музыка  1 1 

Итого в обязательной части ОП ОП 

ДО: 

 

 

9 8 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Физическое 

развитие 

Двигательная Физическая культура 

на прогулке 

1 1 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Коммуникативная    

/игровая 

Мир без опасности 

(ПБ, ПДД, 

информационная 

безопасность) 

2 

 

2 

 

Познавательное 

развитие 

Познавательно-

исследовательская 

Игры-

экспериментирования 

* * 

Речевое развитие Коммуникативная Обучение грамоте  1 1 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Изобразительная 

/музыкальная/конс

труктивно-

модельная 

Рисование 1 1 

Музыка           1           1 



Итого в  части, формируемой 

участниками образовательных 

отношений ООП ОП ДО: 

          6          6 

Фактический объём образовательной 

нагрузки по обязательной части и 

части, формируемой участниками 

образовательных отношений: 

         15 

  (450 мин) 

        14 

 (350мин) 

Максимальный объём 

образовательной нагрузки по 

СанПиН 

        15 

  (450мин) 

       14 

 (350мин) 

 

Условные обозначения: 

*- образовательная деятельность реализуется через различные виды детской деятельности, 

как в специально организованных, так и в режимных моментах. 

 


		2023-09-01T11:13:02+0500
	Соколова Роза Раесовна




