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МАОУ  ООШ №7 КГО

    Учебный план разработан с учетом Федерального государственного
образовательного стандарта  дошкольного образования, на основе Примерной
общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до
школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. М.:
Мозаика-Синтез, 2014 год.
            Учебный план направлен на реализацию основной общеобразовательной
программы дошкольного образования в группах общеразвивающей направленности
и обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных
видах деятельности и охватывает следующие направления развития  детей:
физическое, социально-коммуникативное, познавательное, художественно-
эстетическое, речевое.
 Физическое развитие реализуется через такой вид образовательной деятельности
как физическая культура.
 Познавательное развитие реализуется через следующие виды образовательной
деятельности: познавательно-исследовательскую деятельность (формирование
элементарных математических представлений, формирование целостной картины
мира).
 Речевое развитие осуществляется через коммуникативный вид образовательной
деятельности.
Художественно-эстетическое направление развития реализуется через
изобразительную и музыкальную образовательную деятельность .
Социально-коммуникативное направление развития реализуется через все виды
образовательной деятельности как в специально организованных так и в режимных
моментах.

Учебный план  сохраняет в необходимом объеме содержание, являющееся
обязательным и ориентированным на развитие личности ребенка в соответствии с
его возрастными возможностями и обеспечивает оптимальный уровень нагрузки
детей в специально-организованной деятельности. Максимально допустимый объем
недельной образовательной нагрузки составляет:

· В 1 младшей группе (от 2 до 3 лет) –  10 занятий;
· Во 2 младшей группе (от 3 до 4 лет) – 13 занятий;

что соответствует требованиям СанПин 2.4.1.3049-13.


