
ФЕВРАЛЬ

Рекомендуемые упражнения   для развития
артикуляционного праксиса, просодической стороны речи.

Упражнения на развитие просодии.

Упражнения для языка.

Уделяйте время для занятий каждый день, выполняйте предложенные
упражнения  не более 5 – 6 минут, контроль за выполнением
артикуляционных упражнений осуществляйте с помощью  зеркала.

Упрямый  ослик.

Ослик был сегодня
зол.

Он узнал, что он
осел.

ИА-ИА-ИА.

Губы в улыбке, рот
приоткрыт. С силой

произносить
сочетание «ИА».
Кончик языка при
этом упирается в

нижние зубы.

В лесу.

На прогулку в лес
пришли

И забыли, как мы
шли.

Заблудились мы в
лесу

И кричим: «АУ-АУ».

Произнесение
сочетания «АУ»,
громким голосом,

несколько раз.
Кончик языка при
этом упирается в

нижние зубы.

Малышка.

Моя младшая сестра
Плачет целый день

«УА».

Произнесение
сочетания «УА»,
громким голосом,

несколько раз. Кончик
языка при этом

упирается в нижние
зубы.

Лошадка.

Я лошадка Серый
Бок!

Цок-цок, цок-цок.
Я копытом постучу,

Если хочешь –
прокачу!

(Цокать язычком)

Маляр.

Красить потолок
пора,

Пригласили маляра.
Челюсть ниже

опускаем, Язык к
небу поднимаем,
Проведем вперед,
назад – Наш маляр

работе рад!
Поведем назад,

вперед –
Наш маляр не устает!

(Водить кончиком языка
по небу, вперед, назад)

Гармошка.

Ну-ка рот пошире,
крошки.

Поиграем на
гармошке!

Язык к небу
поднимаем.
Шире ротик
открываем.

Язычок не отпускаем,
Только ротик
открываем.

(Присосать язык к небу и
двигать челюстью вверх,

вниз)


